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Ik ben in een vorig werkleven 
bibliothecaris geweest en riep altijd 
‘Iedereen denkt ook maar dat ie 
een boek kan schrijven!’. Voor mij 
heeft schrijven nog iets romantisch. 
Ploeterend op een zolderkamer, 
boterhammen met pindakaas eten 
want er is geen geld voor een goede 
maaltijd. Ja heel ouderwets. Echt 
lang nadenken over mijn antwoord 
hoefde ik niet. Ik vond het een hele 
eer en zei aan het eind van het tele-
foongesprek dat ik graag dat boek 
wilde schrijven. 

Klimaatslim Tuinieren
‘The making of’

Het is alweer bijna twee jaar geleden dat ik door 
Trijnie Duut, redacteur van uitgeverij Terra, bena-
derd werd met de vraag of ik een boek wilde schrij-
ven over klimaattuinieren. Hoe tuinier je in het 
veranderende klimaat? Het moest een praktisch 
tuinboek worden voor de enthousiaste, beginnende 
tuinliefhebber. 

Tekst: Moniek de Bakker
Foto’s: Anneke Beemer (afkomstig uit het boek)
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De redacteur was getipt door een 
collega-tuinontwerper en tuinfoto
graaf uit Amersfoort, Anneke 
Beemer. Anneke leerde ik zo’n tien 
jaar geleden kennen op een cursus 
ontwerpen met een tekenprogram-
ma. Daarna kwamen we elkaar af 
en toe tegen, ergens in het echt of 
online op de socials zoals dat tegen-
woordig heet. Anneke zou het foto-
materiaal verzorgen voor het boek.

We staken de koppen bij elkaar en 
maakten een opzet voor de indeling 
van het boek. Negen hoofdstukken 
hadden we bedacht en per hoofd-
stuk een veelvoud aan onderwer-
pen. Veel te uitgebreid natuurlijk. 
Ik had wel drie boeken kunnen 
schrijven, zoveel was er te vertellen, 
vonden we. In de beperking toont 
zich de meester en uiteindelijk zijn 
het, na overleg met de redacteur, zes 
hoofdstukken geworden. Elk hoofd-
stuk staat boordevol groene infor-
matie en handige tuintips. 

Wateroverlast in de tuin wordt voor 
een groot deel veroorzaakt door de 
hoeveelheid bestrating, dus in het 
eerste hoofdstuk ontstenen we eerst 
voordat we tot in de bodem gaan. 
Daarna krijgt Groen de hoofdrol en 
lees je over het belang en de moge-
lijkheden van bloemen, bomen en 
heesters. Heel praktisch geven we je 
bijvoorbeeld twee recepten voor het 
zelf maken van bladaarde. 
In het hoofdstuk Biodiversiteit vind 
je een afvinklijst waarmee je een 
(meer) biodiverse tuin kunt realise-
ren. Onderhoud is altijd een heikel 
punt. Zeker voor tuinbezitters die 
er eigenlijk geen tijd voor hebben 
en die het dan ook als werken erva-
ren. Het hoofdstuk heet ‘Minder 
tuinwerk, meer plezier’. Met de 

juiste keuzes is het niet werken 
maar wordt het luinieren, lekker, lui 
tuinieren.  
In het laatste hoofdstuk lees je over 
tuinieren op hoogte, op balkon en 
terras.  Mijn liefde voor tuinieren 
begon op een klein balkon. Aan de 
balkonrand hingen zo veel mogelijk 
plantenbakken. Vooral met eenja-
rigen want dan kon ik steeds weer 
nieuwe planten uitproberen (lees 
kopen). Dat zou ik nu anders doen. 
De dochter van Anneke studeert 
aan Larenstein en introduceerde de 
term klimaatslim. Dat vonden we 
een mooie voor de titel ‘Klimaatslim 
tuinieren. ‘

Het was een interessante en inspan-
nende schrijfreis, de afgelopen 
anderhalf jaar. Ik vind schrijven 
leuk maar het schrijven van een 
boek is toch echt andere koek dan 
een tekst voor een nieuwsbrief of 
een blog voor op je website.
Ik werk alweer zo’n tien jaar als 
tuinontwerper en ben vanaf de 
start van mijn tuinbureau lid van 
Vakgroep Wilde Weelde. Er zit dus 
best veel groene kennis in mijn 
hoofd. Sommige hoofdstukken 

vloeiden dan ook vanzelf uit mijn 
computer. Het hoofdstuk over de 
bodem heb ik lang voor me uitge-
schoven. Ik wist wel waar ik over 
moest schrijven, dat hadden we 
tenslotte ook besproken maar wat 
een enorm complexe wereld hebben 
we onder onze voeten liggen! Ik wist 
van veel niet het fijne en heb eerst 
overal informatie vandaan gehaald 
voordat ik er zelf een hoofdstuk 
over kon schrijven. Ik heb er veel 
van opgestoken.

De foto’s zijn van de hand van 
Anneke Beemer. Een hele puzzel 
was het, want Anneke heeft een 
fotodatabase van je wil niet weten 
hoeveel foto’s. Tekst en beeld moes-
ten elkaar aanvullen, verduidelijken 
en mogen ook gewoon een feestje 
voor het oog zijn. Na elk hoofdstuk 
controleerden we of er foto’s waren 
van planten, dieren of situaties die 
ik had beschreven. Dat was niet 
altijd het geval dus dan ging er een 
streep door een tekst of werd het 
aangepast. Anneke toog ook regel-
matig met camera de tuin, het bos 
of de stad in om net die ene foto te 
maken die nodig was.



26											                                      Oase zomer 2024

Ook de vormgever was nauw 
betrokken bij dit project. Er 
verschijnen heel veel tuinboeken, 
zeker als het tuinseizoen weer in 
zicht komt, dus het is zaak om op te 
vallen. Het is mooi en overzichte-
lijk vormgegeven (ik citeer een mij 
onbekende lezer die me daar een 
appje over stuurde). Zoals de plan-
tenlijsten want een tuinboek kan 
niet zonder lijstjes, toch? Naast dat 
het goed is om te weten of planten 
van zon, schaduw of halfschaduw 
houden wil ikzelf altijd heel graag 
weten op welke grondsoort ze het 
goed doen. Dat mis ik altijd dus 
hier lag mijn kans om daarmee af 
te rekenen. In het boek kom je dus 
plantenlijsten tegen met planten 
geschikt voor zandgrond, kleigrond, 
veen- en leemgrond. Maar ook lijst-
jes per seizoen met bloemen, bomen 
en struiken waarmee je hommels, 
wilde bijen, vogels naar je tuin lokt.

Uiteindelijk kon ik na tien maan-
den de laatste punt zetten in het 
boek. Niet dat het werk daarmee 
gedaan is. Dan begint het redigeren. 
Taalfoutjes, verschrijvingen, niet 

helemaal lekker lopende zinnen, 
of iets te veel spreektaal (tja je bent 
een schrijver of niet), het moest er 
allemaal uitgehaald worden. Klop-
pen de onderschriften bij de foto’s 
en staan alle Latijnse namen van de 
planten schuin gedrukt en tussen 
haakjes? Nadat alle puntjes op de i 
waren gezet, werd het boek gedrukt. 
Sinds eind februari van dit jaar ligt 
het in de boekhandel. Ik ben er 
supertrots op.

Het is een beetje in de categorie 
‘Hovenier keurt zijn eigen tuin voor 
de Tuin van het jaar-wedstrijd’ 
maar ik ontvang foto’s, mailtjes en 
appjes dat het een lekker lezend, 

toegankelijk en praktisch tuinboek 
is. Een lezer met een lichtgroen hart 
mailde dat ze het een inspirerend, 
leerzaam, persoonlijk en niet te 
belerend boek vond. Ze zag volop 
mogelijkheden voor een andere 
tuinaanpak. 
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